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Beleidsplan 2023 voor Vereniging Nee-eten! 

 
 
Over Vereniging Nee-Eten! 
In 1997 is de Vereniging voor Ouders van Kinderen met Chronische Voedselweigering en Sondevoeding 
(VOKCVS) opgericht. In mei 2001 heeft de vereniging een nieuwe naam aangenomen: Nee-Eten! Deze 
nieuwe naam is in 2016 officieel gewijzigd door middel van een notariële Akte van Statutenwijziging. 
Inmiddels is de vereniging onder deze naam een begrip geworden onder zowel ouders van kinderen 
met chronische voedselproblemen als onder de professionals, die deze ouders en hun kinderen 
ondersteunen.  
 
Wat is onze doelstelling en missie 
De vereniging richt zich op kinderen met chronische voedselweigering en sondevoeding. Daarnaast 
richt de vereniging zich op de praktische en psychosociale ondersteuning van de ouders/verzorgers. 
Ouders mogen niet langer alleen staan in hun strijd.  
De vereniging focust zich op lotgenotencontact, voorlichting en belangenbehartiging. 
Om onze doelstelling mede te realiseren werken wij samen met het bedrijf MEO in Alkmaar/Haarlem 
aan wie wij onze backoffice-werkzaamheden hebben uitbesteed en waarvoor wij jaarlijks met hen een 
overeenkomst afsluiten. 
 
Wat doet Nee-eten! in 2023 
 De vereniging heeft permanent een informatieve website over de problematiek rond 

chronische voedselweigering en sondevoeding. De website is gericht op zowel 
ouders/verzorgers van kinderen, die met deze problematiek te maken hebben;  als mensen uit 
hun omgeving, bijvoorbeeld professionals en/of hun verwijzers die in de praktijk met het 
onderwerp te maken hebben. 

 De vereniging brengt  tweemaal per jaar een nieuwsblad uit met artikelen over eetproblemen 
en voedselweigering. 

 Er wordt in maart/april een contactdag georganiseerd met informatieve lezingen van 
deskundigen en daarnaast uitgebreid ruimte voor lotgenotencontact. Op deze dag zijn zowel 
leden als andere geïnteresseerden welkom. 

 De vereniging organiseert in het najaar een familiedag, bedoeld om gezinnen op een 
ontspannen en gezellige manier lotgenoten te laten ontmoeten. Deelname aan deze dagen 
brengt voor leden geen kosten met zich mee en is volledig verzorgd inclusief eten en drinken. 

 Vrijwilligers van de vereniging verzorgen telefonisch lotgenotencontact. Mensen die onze 
vereniging bellen of mailen worden doorverwezen naar vrijwilligers die vragen beantwoorden 
en met hun kennis en ervaring adviezen kunnen geven. Zij vormen ook het luisterend oor van 
de vereniging. 



 

2 

 De vereniging staat ongeveer 5 à 10 maal per jaar met een stand op congressen en symposia 
om informatie te verstrekken aan ouders en professionals over chronische voedselweigering 
en sondevoeding. 

 De vereniging gaat ouders ondersteunen bij het aanvragen van een vergoeding bij een 
zorgverzekeraar van een zgn. NoTube-behandeling in Oostenrijk wat veelal een moeizaam 
proces is. Hiervoor zal gespecialiseerd juridische advies worden ingewonnen. 

 

Financiën van de vereniging 
De vereniging werkt zonder winstoogmerk en heeft geen personeel in dienst. Alle activiteiten worden 
belangeloos uitgevoerd door vrijwilligers. De statutaire bestuursleden zijn onbezoldigd en verrichten 
hun werkzaamheden dus, net als de vrijwilligers, ook belangeloos. Vrijwilligers en bestuursleden  
mogen hun werkelijk gemaakte kosten declareren; dit betreffen voornamelijk reiskosten, 
telefoonkosten, portokosten en administratieve kosten.  
De activiteiten van de vereniging, zoals hierboven vermeld, worden gefinancierd uit: 
 Ontvangen subsidie van het Ministerie van VWS, Fonds PGO. Jaarlijks dienen wij een 

subsidieaanvraag in met een begroting en een activiteitenplan.  
 Contributies van de leden ad € 30 per jaar 
 Donaties 

Het in de afgelopen 25 jaar opgebouwde vermogen van de vereniging staat op een spaarrekening bij 
de bank en is een reserve voor onvoorzien. 
 
De financiële administratie wordt door de penningmeester bijgehouden. Jaarlijks worden de boeken 
van de penningmeester gecontroleerd door de Kascontrolecommissie die zijn bevindingen rapporteert 
aan de Algemene Ledenvergadering van de vereniging. 


